
1 中女 四種100mH １組 9:00 8:40 1 5男女 走高跳 決 9:00 8:30
2 中男 四種110mH １組 9:05 8:45 1 6女 走高跳 決 9:00 8:30
3 共男女 ３０００ｍ １組 9:15 8:55 2 中女 四種走高跳 10:15 9:45
4 共通女 １５０ｍ ８組 9:30 9:10 中男 四種走高跳 11:45 11:15
5 共通男 １５０ｍ １１組 9:50 9:30 共通男 走高跳 11:45 11:15
6 5女 １００m 予 ２組２着＋４ 10:20 10:00 4 6男女 コンＡ 走高跳 13:00 12:30
7 5男 １００m 予 ２組２着＋４ 5 共通女 走高跳 14:00 13:30
8 6女 １００m 予 ２組２着＋４ 10:30 10:10 1 6男女 コンＢ 走幅跳 9:30 9:00
9 6男 １００ｍ 予 ２組２着＋４ 5男 走幅跳 決 11:00 10:30
10 3女 １００m 予 ２組２着＋４ 10:40 10:20 5女 走幅跳 決
11 4女 １００ｍ 予 ３組１着＋５ 10:45 10:25 4男 走幅跳 決 13:15 12:45
12 4男 １００m 予 ２組２着＋４ 4女 走幅跳 決
13 中男 4×１００ｍＲ ２組 11:05 10:45 6男 走幅跳 決
14 中女 4×１００ｍＲ ２組 11:15 10:55 6女 走幅跳 決
15 共男女 １０００ｍ 11:30 11:10 4 共男女 三段跳 14:15 13:45
16 6男 １組 11:50 11:30 3男 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投 決 9:15 8:45

6女 １組 1 4男 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投 決
17 5女 １００ｍ 決 4女 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投 決
18 5男 １００ｍ 決 中男 四種砲丸投 4kg

19 6女 １００ｍ 決 中男 砲丸投(4.01kg)

20 6男 １００ｍ 決 6男 砲丸投(2.72kg) 決 10:15 9:45
21 3女 １００ｍ 決 6女 砲丸投(2.72kg) 決
22 3男 １００ｍ 決 １発 共通女 砲丸投(4.01kg)

23 4女 １００ｍ 決 3 5男 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投 決 11:10 10:40
24 4男 １００ｍ 決 6男女
25 中女 １００ｍＨ ４組 12:30 12:10 4 中男女 11:50 11:20
26 中男 １１０ｍＨ １組 12:45 12:25 6男 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投 決 13:00 12:30
27 5女 ８０ｍＨ 決 5 6女 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投 決
28 6女 ８０ｍＨ 決 5女 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投 決

5男 ８０ｍＨ 決 6 中女 四種砲丸投 13:40 13:10
6男 ８０ｍＨ 決 一男 砲丸投(7.21kg) 14:20 13:50

30 中女 １００ｍＹＨ １組 13:00 12:40 7 中男 砲丸投(5kg)

31 56男 １５００ｍ 決 13:10 12:50 中女 砲丸投(2.72kg)

中女 １５００ｍ １組
32 共通男 ３００ｍ ２組 13:25 13:05 　小学生の走幅跳・ジャベリックボール投・砲丸投は、

33 共通女 ３００ｍ ２組 13:30 13:10 全道大会同様に３回の試技とする。

34 456女 4×１００ｍＲ 決 13:45 13:25 　小学生コンバインドＡ、Ｂの走高跳・走幅跳・ジャベ

35 456男 4×１００ｍＲ 決 13:50 13:30 リックボール投の試技はすべて２回とする。

36 男女 混合4×100Ｒ 決 １組 13:55 13:35 　スタートの合図は、すべてイングリッシュコールとする。

37 中男 四種４００ｍ １組 14:05 13:45 　中学以上のフィールド種目も、３回の試技とする。

3女 ８００ｍ 決 14:10 13:50
4女 ８００ｍ 決 ※開場は、７：００を予定しています。
3男 ８００ｍ 決 14:20 14:00
4男 ８００ｍ 決 　＊役員打合　８：１０
5女 ８００ｍ 決 14:30 14:10 　＊開始式　 　８：３０
6女 ８００ｍ 決

41 中男 ８００ｍ ２組 14:35 14:15
42 中女 四種２００ｍ １組 14:50 14:30
43 共通男 ２００ｍ １１組 14:55 14:35
44 共通女 ２００ｍ ６組 15:20 15:00
45 56男 南部選考１００ｍ ２組 15:35 15:15
46 56女 南部選考１００ｍ ２組
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