
全国小学交流会に関わる連絡事項 

 

 

日本陸上競技連盟 

 

◎男女混合リレーについて 

 

 本大会は、2026 年度日本陸上競技連盟競技規則に準じて実施いたしますが、 

児童（小学生）の年齢を踏まえ、一部規則については適用を緩和して実施いたします。 

 また、本大会の記録は種目を問わず公認記録の対象とはしておりません。 

 

 ・TR5（競技用靴に関する規程）は適用外といたします。 

 ・2026 年度日本陸上競技連盟規則にて新設された TR24.11 については適用外といたし

ます。（※TR24.11: 4×100m 男女混合リレーは男女２名で編成し、走順は男子-女子-

男子-女子とする。） 

 

 以上により、本大会における男女混合リレー4×100ｍリレーの走順は従来どおり任意と 

いたします。（走順にかかわらず、公認記録の対象外となります。） 


