
女子100m
審 判 長：佐藤　良幸

日本高校記録(HR)             11.43     土井　杏南(埼玉・埼玉栄)              2012 記録主任：番匠　徹

釧根高校記録(KHR)            11.46     御家瀬　緑(札幌・恵庭北)              2019

釧根高校記録(KHR)            12.23     佐藤　  直(釧路湖陵)                  2016

大会記録(GR)                 12.31     笹森　ゆさ(釧路江南)                  2016 5月22日 10:30 予　選

大会記録(GR)                 12.31     佐藤　　直(釧路湖陵)                  2016 5月22日 14:00 決　勝

予　選　2組2着＋4

1組 (風:-1.6) 2組 (風:-2.0)

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過 順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過

ﾐﾔｻﾞｷ ﾏﾕ 北海道 ﾅﾐﾋﾗ ﾘｺ 北海道

1 6 843 宮崎　真悠(H3) 釧路江南高 12.64 Q 1 5 431 波平　莉子(H3) 武修館高 13.43 Q
ｸﾄﾞｳ ｻｸﾗ 北海道 ｺﾊﾞﾔｼ ｱｵﾊﾞ 北海道

2 3 433 工藤　咲來(H2) 武修館高 12.70 Q 2 3 872 小林　碧羽(H3) 釧路湖陵高 13.44 Q
ｼﾑﾗ ﾓｴ 北海道 ｾｲﾉ ｺｻﾈ 北海道

3 4 763 志村　萌絵(H3) 釧路明輝高 12.95 q 3 4 434 清野　乎眞(H2) 武修館高 13.59 q
ｸﾏｶﾞｲ ﾕｽﾞｶ 北海道 ｿﾛﾁ ﾋﾅ 北海道

4 2 875 熊谷　柚花(H3) 釧路湖陵高 13.63 q 4 6 765 曹路地　陽菜(H2) 釧路明輝高 14.15 q
ﾆｼﾔﾏ ﾓﾓ 北海道 ｵｸﾔﾏ ｻｱﾔ 北海道

5 5 330 西山　もも(H1) 別海高 14.42 5 1 834 奥山　咲彩(H1) 釧路江南高 14.18
ｵｸﾔﾏ ﾚﾉ 北海道 ｶﾜﾑﾗ ｶﾖ 北海道

6 8 513 奥山　玲乃(H1) 釧路北陽高 15.80 6 8 672 川村　花代(H1) 厚岸翔洋高 15.70
ｻﾄｳ ﾐﾉﾘ 北海道 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾕﾒ 北海道

7 7 283 佐藤　実莉(H1) 標津高 16.13 7 2 510 渡部　優芽(H2) 釧路北陽高 15.80
ｻｲﾄｳ ﾄｱ 北海道 ｳﾗﾔﾏ ﾙﾅ 北海道

8 1 520 齋藤　永愛(H1) 釧路北陽高 17.26 8 7 329 浦山　桜菜(H1) 別海高 15.92

決　勝　

(風:+1.6)

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ

ｸﾄﾞｳ ｻｸﾗ 北海道

1 6 433 工藤　咲來(H2) 武修館高 12.39
ﾐﾔｻﾞｷ ﾏﾕ 北海道

2 5 843 宮崎　真悠(H3) 釧路江南高 12.56
ｼﾑﾗ ﾓｴ 北海道

3 7 763 志村　萌絵(H3) 釧路明輝高 12.83
ﾅﾐﾋﾗ ﾘｺ 北海道

4 4 431 波平　莉子(H3) 武修館高 12.99
ｺﾊﾞﾔｼ ｱｵﾊﾞ 北海道

5 3 872 小林　碧羽(H3) 釧路湖陵高 13.07
ｾｲﾉ ｺｻﾈ 北海道

6 2 434 清野　乎眞(H2) 武修館高 13.28
ｸﾏｶﾞｲ ﾕｽﾞｶ 北海道

7 1 875 熊谷　柚花(H3) 釧路湖陵高 13.61
ｿﾛﾁ ﾋﾅ 北海道

8 8 765 曹路地　陽菜(H2) 釧路明輝高 13.73

凡例  Q:順位による通過者 q:記録による通過者



女子200m
日本高校記録(HR)             23.45     斉藤　愛美(岡山・倉敷中央)            2016

釧根高校記録(KHR)            23.67     石堂　陽奈(札幌・立命館慶祥)          2019

釧根高校記録(KHR)            24.95     里見　　萌(釧路湖陵)                  2009 5月23日 10:15 予　選

大会記録(GR)                 25.76     里見　　萌(釧路湖陵)                  2009 5月23日 12:30 決　勝

予　選　2組2着＋4

1組 (風:0.0) 2組 (風:0.0)

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過 順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過

ｸﾄﾞｳ ｻｸﾗ 北海道 ｻｲﾄｳ ﾄｱ 北海道

6 433 工藤　咲來(H2) 武修館高 q 3 520 齋藤　永愛(H1) 釧路北陽高 q
ｾｲﾉ ｺｻﾈ 北海道 ｵｸﾔﾏ ｻｱﾔ 北海道

7 434 清野　乎眞(H2) 武修館高 q 4 834 奥山　咲彩(H1) 釧路江南高 q
ｴﾝﾄﾞｳ ﾐｵﾝ 北海道 ｼﾑﾗ ﾓｴ 北海道

3 873 遠藤　美音(H3) 釧路湖陵高 DNS 5 763 志村　萌絵(H3) 釧路明輝高 q
ｵｸﾔﾏ ﾚﾉ 北海道 ﾅﾐﾋﾗ ﾘｺ 北海道

4 513 奥山　玲乃(H1) 釧路北陽高 DNS 6 431 波平　莉子(H3) 武修館高 q
ﾆｼﾔﾏ ﾓﾓ 北海道 ｺﾊﾞﾔｼ ｱｵﾊﾞ 北海道

5 330 西山　もも(H1) 別海高 DNS 7 872 小林　碧羽(H3) 釧路湖陵高 q
ﾌｸｼﾏ ﾕｳｷ 北海道 ｱﾗｼ ｱﾝｼﾞｭ 北海道

8 516 福島　優希(H1) 釧路北陽高 DNS 8 876 嵐　杏珠(H1) 釧路湖陵高 q

決　勝　

(風:+2.0)

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ

ｸﾄﾞｳ ｻｸﾗ 北海道

1 6 433 工藤　咲來(H2) 武修館高 26.36
ｼﾑﾗ ﾓｴ 北海道

2 5 763 志村　萌絵(H3) 釧路明輝高 26.97
ﾅﾐﾋﾗ ﾘｺ 北海道

3 7 431 波平　莉子(H3) 武修館高 27.45
ｺﾊﾞﾔｼ ｱｵﾊﾞ 北海道

4 4 872 小林　碧羽(H3) 釧路湖陵高 27.94
ｾｲﾉ ｺｻﾈ 北海道

5 3 434 清野　乎眞(H2) 武修館高 28.08
ｱﾗｼ ｱﾝｼﾞｭ 北海道

6 8 876 嵐　杏珠(H1) 釧路湖陵高 30.15
ｵｸﾔﾏ ｻｱﾔ 北海道

7 2 834 奥山　咲彩(H1) 釧路江南高 30.32
ｻｲﾄｳ ﾄｱ 北海道

8 1 520 齋藤　永愛(H1) 釧路北陽高 37.24

凡例  DNS:欠場 q:記録による通過者



女子400m
日本高校記録(HR)             52.52     杉浦はる香(静岡・浜松市立)            2013

釧根高校記録(KHR)            54.84     木田　真有(十勝・帯広南商)            1999

釧根高校記録(KHR)            55.79     京谷　侑香(釧路江南)                  2014

大会記録(GR)                 57.81     京谷　侑香(釧路江南)                  2014 5月21日 13:30 決　勝

決　勝　

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ

ｻｲﾄｳ ﾘﾘｱ 北海道

1 5 430 斎藤　莉々愛(H3) 武修館高 1:00.74
ﾉﾑﾗ ﾅﾅ 北海道

2 7 436 野村　菜那(H2) 武修館高 1:04.16
ﾋｼﾇﾏ ｶﾎ 北海道

3 6 764 菱沼　華帆(H3) 釧路明輝高 1:04.96
ｺﾊﾞﾔｼ ｱｵﾊﾞ 北海道

4 4 872 小林　碧羽(H3) 釧路湖陵高 1:06.04
ｸﾏｶﾞｲ ﾕｽﾞｶ 北海道

5 8 875 熊谷　柚花(H3) 釧路湖陵高 1:08.08
ﾉﾑﾗ ﾅﾅ 北海道

6 3 507 野村　奈南(H3) 釧路北陽高 1:08.81
ｲﾏﾑﾗ ﾉﾉｶ 北海道

1 514 今村　ののか(H1) 釧路北陽高 DNS
ｻｲﾄｳ ﾄｱ 北海道

2 520 齋藤　永愛(H1) 釧路北陽高 DNS

凡例  DNS:欠場



女子800m
日本高校記録(HR)           1:59.93     久保　　凛(大阪・東大阪大敬愛高)      2024

北海道高校記録(HHR)        2:05.99     木田　美緒莉(道北・旭川竜谷)          2025

釧根高校記録(KHR)          2:12.08     平川　敦子(釧路湖陵)                  1986

大会記録(GR)               2:19.27     渡部　　愛(釧路湖陵)                  2007 5月22日 12:35 決　勝

決　勝　

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ

ﾋｼﾇﾏ ｶﾎ 北海道

1 4 764 菱沼　華帆(H3) 釧路明輝高 2:30.78
ｷﾀｼﾞﾏ ﾘｵ 北海道

2 7 328 北島　凛音(H3) 別海高 2:32.66
ﾉﾑﾗ ﾅﾅ 北海道

3 5 507 野村　奈南(H3) 釧路北陽高 2:41.78
ﾀｶﾊｼ ｱｲｶ 北海道

4 2 512 髙橋　愛華(H2) 釧路北陽高 2:48.26
ﾏｽｺ ﾕｷ 北海道

5 9 832 増子　ゆき(H1) 釧路江南高 2:55.01
ﾋﾗﾔﾏ ﾚｲ 北海道

6 10 874 平山　怜(H3) 釧路湖陵高 3:06.01
ｵｶﾞﾜ ﾏﾖ 北海道

7 1 384 小川　真瑶(H1) 根室高 3:10.42
ﾅｶｼﾞﾝ ﾘﾝｶ 北海道

3 381 中陳　梨花(H1) 根室高 DNS
ﾉﾑﾗ ﾅﾅ 北海道

6 436 野村　菜那(H2) 武修館高 DNS
ｸﾗｳﾁ ﾐﾙ 北海道

8 511 倉内　美瑠(H2) 釧路北陽高 DNS

凡例  DNS:欠場



女子1500m
日本高校記録(HR)           4:07.86     小林祐梨子(兵庫・須磨学園)            2006

北海道高校記録(HHR)        4:17.32     木田　美緒莉(旭川・旭川竜谷)          2025

釧根高校記録(KHR)          4:34.90     平川　敦子(釧路湖陵)                  1987

大会記録(GR)               4:56.38     清水　華穂(釧路湖陵)                  2022 5月21日 13:55 決　勝

決　勝　

順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ

ｷﾀｼﾞﾏ ﾘｵ 北海道

1 7 328 北島　凛音(H3) 別海高 5:42.47
ﾋｼﾇﾏ ｶﾎ 北海道

2 3 764 菱沼　華帆(H3) 釧路明輝高 5:47.01
ﾏｽｺ ﾕｷ 北海道

3 1 832 増子　ゆき(H1) 釧路江南高 5:56.01
ﾛｳﾔﾏ ｱｶﾘ 北海道

4 2 331 蝋山　あかり(H1) 別海高 5:58.03
ﾀｶﾊｼ ｱｲｶ 北海道

5 9 512 髙橋　愛華(H2) 釧路北陽高 6:03.02
ｵｶﾞﾜ ﾏﾖ 北海道

6 6 384 小川　真瑶(H1) 根室高 6:42.44
ｸﾗｳﾁ ﾐﾙ 北海道

4 511 倉内　美瑠(H2) 釧路北陽高 DNS
ﾅｶｼﾞﾝ ﾘﾝｶ 北海道

5 381 中陳　梨花(H1) 根室高 DNS
ｲﾏﾑﾗ ﾉﾉｶ 北海道

8 514 今村　ののか(H1) 釧路北陽高 DNS

凡例  DNS:欠場



女子3000m
北海道高校記録(HHR)        9:04.64     吉田　彩心(札幌・札幌創成)            2025

釧根高校記録(KHR)         10:19.97     岡野　聖美(根室)                      1991

大会記録(GR)              10:32.10     清水　華穂(釧路湖陵)                  2022

日本高校国際記録(HRW)      8:40.86     カリバ・カロライン(鹿児島・神村学園)  2023 5月23日 10:45 決　勝

決　勝　

順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ

ｸﾗｳﾁ ﾐﾙ 北海道

1 6 511 倉内　美瑠(H2) 釧路北陽高 12:32.92

ﾀｶﾊｼ ｱｲｶ 北海道

2 3 512 髙橋　愛華(H2) 釧路北陽高 12:51.32

ｽﾐﾀﾞｶﾞﾜ ｶﾉﾝ 北海道

3 2 304 角田川　歌音(H2) 中標津高 12:56.56

ﾛｳﾔﾏ ｱｶﾘ 北海道

4 4 331 蝋山　あかり(H1) 別海高 13:05.07

ﾏｽｺ ﾕｷ 北海道

5 5 832 増子　ゆき(H1) 釧路江南高 13:23.90

ｵｶﾞﾜ ﾏﾖ 北海道

6 7 384 小川　真瑶(H1) 根室高 14:02.48

ﾅｶｼﾞﾝ ﾘﾝｶ 北海道

1 381 中陳　梨花(H1) 根室高 DNS

凡例  DNS:欠場



女子100mH(0.838m/8.50m)
日本高校記録(HR)             13.30     石原　南菜(栃木・白鳳大足利)          2025

北海道高校記録(HHR)          13.39     寺田明日香(札幌・恵庭北)              2007

釧根高校記録(KHR)            14.30     榎本野乃花(釧路江南)                  2017 5月21日 11:45 予　選

大会記録(GR)                 14.59     榎本野々花(釧路江南)                  2017 5月21日 14:20 決　勝

予　選　2組2着＋4

1組 (風:0.0) 2組 (風:0.0)

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過 順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過

ｶﾏﾀﾞ ｶﾎ 北海道 ﾀｲﾗ ｱﾔｾ 北海道

3 327 鎌田　夏帆(H3) 別海高 q 3 422 平　絢星(H1) 武修館高 q
ﾏﾂｻﾞｷ ｺｺﾐ 北海道 ｱｶｶﾞﾜ ﾘｵﾅ 北海道

4 437 松崎　心美(H2) 武修館高 q 4 506 赤川　莉央奈(H3) 釧路北陽高 q
ｱﾗｼ ｱﾝｼﾞｭ 北海道 ｱﾗｼ ｲｻﾅ 北海道

6 876 嵐　杏珠(H1) 釧路湖陵高 q 5 871 嵐　伊紗那(H3) 釧路湖陵高 q
ﾉﾑﾗ ﾅﾅ 北海道 ｻﾄｳ ﾈﾈｶ 北海道

5 507 野村　奈南(H3) 釧路北陽高 DNS 6 831 佐藤　寧々花(H1) 釧路江南高 q
ｵｸﾔﾏ ﾚﾉ 北海道

7 513 奥山　玲乃(H1) 釧路北陽高 DNS

決　勝　

(風:-1.3)

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ

ﾏﾂｻﾞｷ ｺｺﾐ 北海道

1 6 437 松崎　心美(H2) 武修館高 15.16
ﾀｲﾗ ｱﾔｾ 北海道

2 4 422 平　絢星(H1) 武修館高 15.85
ｱｶｶﾞﾜ ﾘｵﾅ 北海道

3 3 506 赤川　莉央奈(H3) 釧路北陽高 16.25
ｱﾗｼ ｲｻﾅ 北海道

4 5 871 嵐　伊紗那(H3) 釧路湖陵高 16.34
ｱﾗｼ ｱﾝｼﾞｭ 北海道

5 2 876 嵐　杏珠(H1) 釧路湖陵高 17.78
ｶﾏﾀﾞ ｶﾎ 北海道

6 7 327 鎌田　夏帆(H3) 別海高 18.49
ｻﾄｳ ﾈﾈｶ 北海道

8 831 佐藤　寧々花(H1) 釧路江南高 DQ,T6

凡例  DNS:欠場 DQ:失格 T6:(TR22.6)ﾊｰﾄﾞﾙをすべて越えなかった q:記録による通過者



女子400mH(0.762m/35.00m)
日本高校記録(HR)             56.90     瀧野　未来(京都・京都橘)              2023

北海道高校記録(HHR)          59.31     林　　理紗(札幌・立命館慶祥)          2015

釧根高校記録(KHR)          1:03.68     冨田　永遠(釧路江南)                  2017

大会記録(GR)               1:05.80     冨田　永遠(釧路江南)                  2017 5月22日 13:05 決　勝

決　勝　

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ

ｻｲﾄｳ ﾘﾘｱ 北海道

1 7 430 斎藤　莉々愛(H3) 武修館高 1:06.12
ﾊﾗﾀﾞ ﾚﾉ 北海道

2 6 432 原田　玲乃(H3) 武修館高 1:12.62
ｱﾗｼ ｲｻﾅ 北海道

3 5 871 嵐　伊紗那(H3) 釧路湖陵高 1:12.90
ｶｲﾂﾞｶ ﾐｸ 北海道

4 508 貝塚　美咲(H2) 釧路北陽高 DNS
ﾉﾑﾗ ﾅﾅ 北海道

8 436 野村　菜那(H2) 武修館高 DNS

凡例  DNS:欠場



女子5000mW
日本高校記録(HR)          21:33.44     藤井菜々子(福岡・北九州市立)          2017

北海道高校記録(HHR)       22:37.59     永井　優会(オホーツク・北見緑陵)      2021

釧根高校記録(KHR)         23:11.73     松本　彩映(中標津)                    2011

大会記録(GR)              23:11.73     松本　彩映(中標津)                    2011 5月21日 12:10 決　勝

決　勝　

順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ

ｶｲﾂﾞｶ ﾐｸ 北海道

1 508 貝塚　美咲(H2) 釧路北陽高 DNS

凡例  DNS:欠場



女子4X100mR
日本高校記録(HR)             44.48     斉田・福田・上村・エドバー(東京・東京)2015

北海道高校記録(HHR)          45.68     吉田・臼井・石堂・松田(札幌・立命館慶祥)2018

釧根高校記録(KHR)            48.71     小菅・山口・杉森・佐藤(釧路湖陵)      2015

大会記録(GR)                 49.18     佐藤・山崎・金丸・岡田(武修館)        2017 5月22日 15:10 決　勝

決　勝　

順位 ﾚｰﾝ ﾁｰﾑ ﾅﾝﾊﾞｰ ｵｰﾀﾞｰ ｶﾅ 記録 ｺﾒﾝﾄ

1 6 武修館高 434 清野　乎眞(H2) ｾｲﾉ ｺｻﾈ 49.67
433 工藤　咲來(H2) ｸﾄﾞｳ ｻｸﾗ
430 斎藤　莉々愛(H3) ｻｲﾄｳ ﾘﾘｱ
431 波平　莉子(H3) ﾅﾐﾋﾗ ﾘｺ

2 5 釧路湖陵高 876 嵐　杏珠(H1) ｱﾗｼ ｱﾝｼﾞｭ 52.86
872 小林　碧羽(H3) ｺﾊﾞﾔｼ ｱｵﾊﾞ
871 嵐　伊紗那(H3) ｱﾗｼ ｲｻﾅ
875 熊谷　柚花(H3) ｸﾏｶﾞｲ ﾕｽﾞｶ

3 4 釧路明輝高 766 伊藤　未湖(H2) ｲﾄｳ ﾐﾚｲ 53.99
765 曹路地　陽菜(H2) ｿﾛﾁ ﾋﾅ
764 菱沼　華帆(H3) ﾋｼﾇﾏ ｶﾎ
763 志村　萌絵(H3) ｼﾑﾗ ﾓｴ

4 7 釧路北陽高 513 奥山　玲乃(H1) ｵｸﾔﾏ ﾚﾉ 57.66
506 赤川　莉央奈(H3) ｱｶｶﾞﾜ ﾘｵﾅ
510 渡部　優芽(H2) ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾕﾒ
507 野村　奈南(H3) ﾉﾑﾗ ﾅﾅ



女子4X400mR
日本高校記録(HR)           3:37.67     戸谷・川田・戸谷・佐々木(大阪・東大阪大敬愛)2016

北海道高校記録(HHR)        3:45.58     田野・山本・木村・菊地(道北・旭川志峯)2023

釧根高校記録(KHR)          3:56.62     杉森・佐藤・佐藤・山崎(釧路湖陵)      2016

大会記録(GR)               4:03.80     鈴木・新浜・古場・堀籠(武修館)        2009 5月23日 13:45 決　勝

決　勝　

順位 ﾚｰﾝ ﾁｰﾑ ﾅﾝﾊﾞｰ ｵｰﾀﾞｰ ｶﾅ 記録 ｺﾒﾝﾄ

1 5 武修館高 432 原田　玲乃(H3) ﾊﾗﾀﾞ ﾚﾉ 4:15.93

431 波平　莉子(H3) ﾅﾐﾋﾗ ﾘｺ
436 野村　菜那(H2) ﾉﾑﾗ ﾅﾅ
430 斎藤　莉々愛(H3) ｻｲﾄｳ ﾘﾘｱ

2 7 釧路湖陵高 875 熊谷　柚花(H3) ｸﾏｶﾞｲ ﾕｽﾞｶ 4:34.49

872 小林　碧羽(H3) ｺﾊﾞﾔｼ ｱｵﾊﾞ
876 嵐　杏珠(H1) ｱﾗｼ ｱﾝｼﾞｭ
871 嵐　伊紗那(H3) ｱﾗｼ ｲｻﾅ

3 4 釧路北陽高 506 赤川　莉央奈(H3) ｱｶｶﾞﾜ ﾘｵﾅ 4:41.99

511 倉内　美瑠(H2) ｸﾗｳﾁ ﾐﾙ
512 髙橋　愛華(H2) ﾀｶﾊｼ ｱｲｶ
507 野村　奈南(H3) ﾉﾑﾗ ﾅﾅ

6 釧路明輝高 DNS

凡例  DNS:欠場



女子走高跳
日本高校記録(HR)              1m90     佐藤　　恵(新潟・沼垂)                1983

北海道高校記録(HHR)           1m76     高　美奈恵(旭川・旭川北)              1991

釧根高校記録(KHR)             1m63     金丸　妃菜(武修館)                    2016

大会記録(GR)                  1m63     金丸　妃菜(武修館)                    2016 5月23日 12:30 決　勝

決　勝　

ｱｶｶﾞﾜ ﾘｵﾅ 北海道 － － － － － － － ○

1 4 506 赤川　莉央奈(H3) 釧路北陽高 ○ × ○ × ○ × × × 1m44
ﾐﾔｻﾞｷ ﾏﾕ 北海道 － － － － ○ － ○ ○

2 1 843 宮崎　真悠(H3) 釧路江南高 × × ○ ○ × ○ × × × 1m44
ｶﾏﾀﾞ ｶﾎ 北海道 － － － － － － × ○ × ○

3 5 327 鎌田　夏帆(H3) 別海高 × × × 1m35
ｳﾗﾔﾏ ﾙﾅ 北海道 ○ ○ ○ ○ × × ×

4 3 329 浦山　桜菜(H1) 別海高 1m15
ﾔﾅｷﾞﾔ ﾜｶﾅ 北海道

2 767 柳谷　羽奏(H2) 釧路明輝高 DNS

1m00

1m38
順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 ｺﾒﾝﾄ

1m05

1m41

1m10

1m44

1m15

1m47

1m20 1m25 1m30 1m35
記録

凡例  DNS:欠場



女子棒高跳
日本高校記録(HR)              4m16     村田　蒼空(群馬・前橋女)              2022

北海道高校記録(HHR)           4m10     南野　弥生(札幌・札幌手稲)            2003

釧根高校記録(KHR)             3m00     須崎　理子(弟子屈)                    2017

大会記録(GR)                  2m90     須崎　理子(弟子屈)                    2017 5月21日 10:30 決　勝

決　勝　

ｸﾏｶﾞｲ ﾕｽﾞｶ 北海道 － － － － ○ ○ ○ －

1 7 875 熊谷　柚花(H3) 釧路湖陵高 ○ ○ × × ○ × × × 2m50
ｿﾛﾁ ﾋﾅ 北海道 － － － ○ ○ ○ ○ ○

2 6 765 曹路地　陽菜(H2) 釧路明輝高 × × × 2m20
ｱﾗｼ ｱﾝｼﾞｭ 北海道 － － － ○ ○ ○ × × ○ × × ×

3 5 876 嵐　杏珠(H1) 釧路湖陵高 2m10
ｽﾄﾞｳ ﾘﾘ 北海道 ○ × ○ × ○ × ○ × × ×

4 3 841 須藤　里鈴(H1) 釧路江南高 1m80
ﾋﾗﾔﾏ ﾚｲ 北海道 × ○ × × ×

5 4 874 平山　怜(H3) 釧路湖陵高 1m50
ﾔﾅｷﾞﾔ ﾜｶﾅ 北海道

1 767 柳谷　羽奏(H2) 釧路明輝高 DNS
ﾌｸｼﾏ ﾕｳｷ 北海道

2 516 福島　優希(H1) 釧路北陽高 DNS

ｺﾒﾝﾄ
1m60

2m40

1m70

2m50

1m80

2m60

1m90 2m00 2m10 2m20
記録

1m50

2m30
順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属

凡例  DNS:欠場



女子走幅跳
日本高校記録(HR)              6m44     高良　彩花(兵庫・園田学園)            2018

北海道高校記録(HHR)           6m11     松田　奈夏(札幌・立命館慶祥)          2020

釧根高校記録(KHR)             5m51     斉藤　妙子(釧路江南)                  1986

大会記録(GR)                  5m26     中川　　薫(釧路江南)                  1988 5月22日 13:00 決　勝

決　勝

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回 
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8 
試順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ﾀｲﾗ ｱﾔｾ 北海道 × 5m03 3m81 5m03 6 5m09 5m26 5m17 5m26
1 12 422 平　絢星(H1) 武修館高 +2.2 +0.3 +2.2 +3.0 +1.7 0.0 +1.7 =GR

ﾐﾔｻﾞｷ ﾏﾕ 北海道 × 5m16 5m01 5m16 8 5m25 5m24 5m16 5m25
2 10 843 宮崎　真悠(H3) 釧路江南高 +0.3 0.0 +0.3 +2.3 +1.2 +2.2 +2.3

ｼﾑﾗ ﾓｴ 北海道 5m11 × － 5m11 7 4m97 5m13 5m02 5m13
3 11 763 志村　萌絵(H3) 釧路明輝高 +2.9 +2.9 +2.7 +1.4 +1.4 +1.4

ｱｶｶﾞﾜ ﾘｵﾅ 北海道 4m90 5m00 4m98 5m00 5 × × 5m06 5m06
4 8 506 赤川　莉央奈(H3) 釧路北陽高 +1.7 +0.2 -0.2 +0.2 +1.2 +1.2

ｿﾛﾁ ﾋﾅ 北海道 × 4m90 4m82 4m90 4 4m77 × 4m89 4m90
5 7 765 曹路地　陽菜(H2) 釧路明輝高 +2.2 +1.7 +2.2 +3.2 +2.3 +2.2

ｾｲﾉ ｺｻﾈ 北海道 4m83 4m57 × 4m83 3 4m75 4m46 4m52 4m83
6 6 434 清野　乎眞(H2) 武修館高 +2.5 +0.8 +2.5 +2.8 +1.9 +2.7 +2.5

ﾊﾗﾀﾞ ﾚﾉ 北海道 × － 4m20 4m20 1 4m60 × 4m71 4m71
7 9 432 原田　玲乃(H3) 武修館高 +1.7 +1.7 +3.0 +0.6 +0.6

ﾆｼﾔﾏ ﾓﾓ 北海道 3m90 3m99 4m29 4m29 2 4m25 4m03 × 4m29
8 5 330 西山　もも(H1) 別海高 +3.1 +2.0 +0.8 +0.8 +4.7 +1.9 +0.8

ｳﾗﾔﾏ ﾙﾅ 北海道 × 3m37 3m26 3m37 3m37
9 4 329 浦山　桜菜(H1) 別海高 +0.7 +0.7 +0.7 +0.7

ｽﾐﾀﾞｶﾞﾜ ｶﾉﾝ 北海道

1 304 角田川　歌音(H2) 中標津高 DNS
ｲﾏﾑﾗ ﾉﾉｶ 北海道

2 514 今村　ののか(H1) 釧路北陽高 DNS
ﾔﾅｷﾞﾔ ﾜｶﾅ 北海道

3 767 柳谷　羽奏(H2) 釧路明輝高 DNS

凡例  =GR:大会タイ記録 DNS:欠場



女子三段跳
北海道高校記録(HHR)          12m92     竹田小百合(札幌・恵庭北)              2007

釧根高校記録(KHR)            10m95     相模　菜穂(釧路北陽)                  2023

大会記録(GR)                 10m89     金丸　妃菜(武修館)                    2017

日本高校国際記録(HRW)        13m10     王　迪(富山・富山商)                  2001 5月21日 14:45 決　勝

決　勝

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回 
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8 
試順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ﾀｲﾗ ｱﾔｾ 北海道 11m11 11m11 11m01 11m11 3 10m96 × 10m83 11m11
1 4 422 平　絢星(H1) 武修館高 +2.1 +2.5 +1.4 +2.1 +0.7 +0.1 +2.1 GR,KHR

ﾏﾂｻﾞｷ ｺｺﾐ 北海道 10m32 10m15 10m08 10m32 2 10m04 9m81 10m13 10m32
2 2 437 松崎　心美(H2) 武修館高 +2.1 +0.7 +1.9 +2.1 +0.2 +0.9 -1.5 +2.1

ｻﾄｳ ﾈﾈｶ 北海道 9m96 9m79 9m53 9m96 1 9m57 9m51 9m62 9m96
3 3 831 佐藤　寧々花(H1) 釧路江南高 +0.5 +2.1 +2.2 +0.5 +1.3 -0.4 +0.5 +0.5

ｶｲﾂﾞｶ ﾐｸ 北海道

1 508 貝塚　美咲(H2) 釧路北陽高 DNS

凡例  KHR:釧根高校記録 GR:大会記録 DNS:欠場



女子砲丸投(4.000kg)
日本高校記録(HR)             15m70     郡　菜々佳(大阪・東大阪大敬愛)        2015

北海道高校記録(HHR)          14m41     阿原　典子(十勝・帯広農)              2009

釧根高校記録(KHR)            11m69     福田　青空(釧路湖陵)                  2012

大会記録(GR)                 11m46     須藤　恵美(中標津農)                  2007 5月21日 10:30 決　勝

決　勝

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回 
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8 
試順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ｲﾄｳ ﾐﾚｲ 北海道

1 11 766 伊藤　未湖(H2) 釧路明輝高 8m22 8m17 8m03 8m22 7 × 8m25 8m85 8m85

ﾏｴﾀﾞ ﾕｽﾞﾊ 北海道

2 1 833 前田　柚葉(H1) 釧路江南高 7m70 8m30 7m87 8m30 8 7m96 8m05 8m00 8m30

ｲｶﾞﾗｼ ﾕｲ 北海道

3 7 515 五十嵐　結生(H1) 釧路北陽高 7m21 8m10 7m96 8m10 6 7m48 6m99 7m36 8m10

ﾀｶﾊｼ ﾓﾓｶ 北海道

4 10 435 髙橋　萌果(H2) 武修館高 7m12 6m95 7m29 7m29 5 × 7m40 7m81 7m81

ﾊﾔｼ ﾊﾙｶ 北海道

5 6 497 林　暖華(H2) 釧路工業高 7m28 6m95 6m87 7m28 4 6m98 7m23 6m89 7m28

ｸﾄﾞｳ ｻｸﾗ 北海道

6 9 433 工藤　咲來(H2) 武修館高 7m08 7m07 6m86 7m08 3 7m10 7m14 7m23 7m23

ﾊﾗﾀﾞ ﾚﾉ 北海道

7 2 432 原田　玲乃(H3) 武修館高 6m25 6m86 6m68 6m86 2 6m84 × × 6m86

ｲﾜｻｷ ﾐｳ 北海道

8 3 305 岩崎　未羽(H3) 中標津高 × 5m18 × 5m18 1 4m91 5m02 4m94 5m18

ｻｲﾄｳ ｱｶﾈ 北海道

4 769 齊藤　茜(H1) 釧路明輝高 r NM
ﾖｼｻﾞﾜ ｱﾕﾅ 北海道

5 299 吉澤　歩苗(H2) 中標津高 × × × NM
ｵｲｶﾜ ｶﾅｲ 北海道

8 770 及川　叶(H1) 釧路明輝高 r NM

凡例  NM:記録なし



女子円盤投(1.000kg)
日本高校記録(HR)             54m00     齋藤　真希(山形・鶴岡工)              2019

北海道高校記録(HHR)          48m07     寺井　沙希(十勝・帯広農)              2013

釧根高校記録(KHR)            41m62     小野寺敏子(弟子屈)                    1966

大会記録(GR)                 38m44     小野寺敏子(弟子屈)                    1966 5月23日 09:30 決　勝

決　勝

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回 
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8 
試順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ｼﾑﾗ ﾐｸ 北海道

1 13 768 志村　美紅(H1) 釧路明輝高 28m70 24m94 29m24 29m24 8 28m27 29m92 30m67 30m67

ﾏｴﾀﾞ ﾕｽﾞﾊ 北海道

2 8 833 前田　柚葉(H1) 釧路江南高 22m89 24m96 18m41 24m96 7 23m72 21m31 23m94 24m96

ｲﾄｳ ﾐﾚｲ 北海道

3 12 766 伊藤　未湖(H2) 釧路明輝高 22m85 19m11 × 22m85 6 22m49 × 18m95 22m85

ｶﾉ ﾅﾅﾐ 北海道

4 9 487 鹿野　七海(H3) 釧路工業高 15m91 17m45 20m31 20m31 5 18m41 19m13 18m76 20m31

ｶﾜﾑﾗ ｶﾖ 北海道

5 7 672 川村　花代(H1) 厚岸翔洋高 19m60 14m06 14m66 19m60 4 15m40 19m47 17m86 19m60

ﾀｶﾊｼ ﾓﾓｶ 北海道

6 1 435 髙橋　萌果(H2) 武修館高 18m55 14m99 18m11 18m55 3 13m98 14m94 － 18m55

ﾋﾗﾔﾏ ﾚｲ 北海道

7 6 874 平山　怜(H3) 釧路湖陵高 13m09 × 10m19 13m09 2 13m16 × 11m77 13m16

ｴﾝﾄﾞｳ ﾐｵﾝ 北海道

8 11 873 遠藤　美音(H3) 釧路湖陵高 12m89 11m40 11m58 12m89 1 × 11m68 12m13 12m89

ﾖｼｻﾞﾜ ｱﾕﾅ 北海道

9 5 299 吉澤　歩苗(H2) 中標津高 12m57 × 12m75 12m75 12m75

ｻｲﾄｳ ｱｶﾈ 北海道

4 769 齊藤　茜(H1) 釧路明輝高 r NM
ｲｶﾞﾗｼ ﾕｲ 北海道

2 515 五十嵐　結生(H1) 釧路北陽高 DNS
ﾐﾔｻﾞｷ ﾘﾘﾅ 北海道

3 464 宮崎　凜奈(H1) 霧多布高 DNS
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾕﾒ 北海道

10 510 渡部　優芽(H2) 釧路北陽高 DNS

凡例  DNS:欠場 NM:記録なし



女子ハンマー投(4.000kg)

日本高校記録(HR)             62m88     村上　来花(青森・弘前実)              2021

北海道高校記録(HHR)          49m70     沢向　美樹(十勝・幕別清陵)            2023

大会記録(GR)                 39m06     前畑　星奈(釧路江南)                  2024 5月21日 12:00 決　勝

決　勝

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回 
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8 
試順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ｶﾉ ﾅﾅﾐ 北海道

1 8 487 鹿野　七海(H3) 釧路工業高 30m27 33m80 30m36 33m80 6 32m97 31m39 × 33m80

ｲﾄｳ ﾐﾚｲ 北海道

2 7 766 伊藤　未湖(H2) 釧路明輝高 21m11 23m75 25m77 25m77 5 × 23m87 20m50 25m77

ｲｶﾞﾗｼ ﾕｲ 北海道

3 5 515 五十嵐　結生(H1) 釧路北陽高 19m80 18m47 19m07 19m80 4 18m92 17m33 18m25 19m80

ﾊﾔｼ ﾊﾙｶ 北海道

4 1 497 林　暖華(H2) 釧路工業高 17m80 18m56 18m03 18m56 3 14m46 16m98 17m41 18m56

ｼﾑﾗ ﾐｸ 北海道

5 6 768 志村　美紅(H1) 釧路明輝高 13m20 13m36 14m28 14m28 2 15m33 14m92 16m01 16m01

ﾐﾔｻﾞｷ ﾘﾘﾅ 北海道

6 3 464 宮崎　凜奈(H1) 霧多布高 × × 12m66 12m66 1 10m62 9m92 × 12m66

ｴﾝﾄﾞｳ ﾐｵﾝ 北海道

2 873 遠藤　美音(H3) 釧路湖陵高 DNS
ｵｲｶﾜ ｶﾅｲ 北海道

4 770 及川　叶(H1) 釧路明輝高 DNS

凡例  DNS:欠場



女子やり投(600g)
日本高校記録(HR)             58m90     北口　榛花(北海道・旭川東)            2015

北海道高校記録(HHR)          58m90     北口　榛花(旭川・旭川東)              2015

釧根高校記録(KHR)            49m04     野下ちはる(弟子屈)                    2016

大会記録(GR)                 45m94     野下ちはる(弟子屈)                    2016 5月22日 09:30 決　勝

決　勝

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回 
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8 
試順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ｼﾑﾗ ﾐｸ 北海道

1 12 768 志村　美紅(H1) 釧路明輝高 28m45 28m41 31m97 31m97 8 29m73 29m32 34m12 34m12

ﾏｴﾀﾞ ﾕｽﾞﾊ 北海道

2 7 833 前田　柚葉(H1) 釧路江南高 28m76 27m25 29m48 29m48 7 25m32 26m17 27m13 29m48

ﾀｶﾊｼ ﾓﾓｶ 北海道

3 10 435 髙橋　萌果(H2) 武修館高 22m40 24m67 25m04 25m04 6 22m39 － － 25m04

ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾕﾒ 北海道

4 11 510 渡部　優芽(H2) 釧路北陽高 18m48 17m53 16m56 18m48 2 18m10 21m89 20m05 21m89

ｶﾉ ﾅﾅﾐ 北海道

5 2 487 鹿野　七海(H3) 釧路工業高 18m38 20m26 21m38 21m38 5 19m49 20m80 18m27 21m38

ｻｲﾄｳ ﾘﾘｱ 北海道

6 1 430 斎藤　莉々愛(H3) 武修館高 × 17m35 18m90 18m90 4 17m93 × × 18m90

ﾐﾔｻﾞｷ ﾘﾘﾅ 北海道

7 3 464 宮崎　凜奈(H1) 霧多布高 18m51 14m79 17m80 18m51 3 16m54 17m45 15m32 18m51

ﾅﾐﾋﾗ ﾘｺ 北海道

8 5 431 波平　莉子(H3) 武修館高 9m09 8m97 9m44 9m44 1 10m86 10m91 － 10m91

ｵｲｶﾜ ｶﾅｲ 北海道

4 770 及川　叶(H1) 釧路明輝高 DNS
ｻｲﾄｳ ｱｶﾈ 北海道

6 769 齊藤　茜(H1) 釧路明輝高 DNS
ﾌｸｼﾏ ﾕｳｷ 北海道

8 516 福島　優希(H1) 釧路北陽高 DNS
ﾊﾔｼ ﾊﾙｶ 北海道

9 497 林　暖華(H2) 釧路工業高 DNS

凡例  DNS:欠場



女子七種競技
日本高校記録(HR)              5519     ヘンプヒル恵(京都・京都文教)          2014
北海道高校記録(HHR)           5073     庄司　安那(札幌・恵庭南)              2005
釧根高校記録(KHR)             3931     下内　沙織(根室)                      2008
大会記録(GR)                  3789     下内　沙織(根室)                      2008

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 100mH 走高跳 砲丸投 200m 走幅跳 やり投 800m 総合 ｺﾒﾝﾄ

16.81 1m41 7m17 30.30 4m45 33m91 2:46.25

1 871 -0.7 +2.0 +2.5 3418
(618) (523) (346) (461) (416) (551) (503)
15.86 1m35 6m20 28.86 4m65 20m89 2:51.77

2 437 -0.7 +2.0 +4.4 3257
(732) (460) (284) (565) (466) (305) (445)
17.74 1m41 6m66 29.98 4m42 25m96 2:53.23

3 327 -0.7 +2.0 +3.8 3074
(516) (523) (313) (483) (408) (400) (431)
21.65 1m05 5m34 33.97 2m91 21m32 3:21.85

4 672 -0.7 +2.0 +2.4 1425
(180) (180) (230) (241) (92) (313) (189)

氏名 所属

ｱﾗｼ ｲｻﾅ 北海道

嵐　伊紗那 釧路湖陵高

(H3)
ﾏﾂｻﾞｷ ｺｺﾐ 北海道

松崎　心美 武修館高

(H2)
ｶﾏﾀﾞ ｶﾎ 北海道

鎌田　夏帆 別海高

(H1)

(H3)
ｶﾜﾑﾗ ｶﾖ 北海道

川村　花代 厚岸翔洋高

凡例 



女子七種競技 100mH(0.838m/8.50m)

5月22日 09:30 決　勝

(風:-0.7)

順位ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 得点 ｺﾒﾝﾄ

ﾏﾂｻﾞｷ ｺｺﾐ 北海道

1 5 437 松崎　心美(H2) 武修館高 15.86 732
ｱﾗｼ ｲｻﾅ 北海道

2 7 871 嵐　伊紗那(H3) 釧路湖陵高 16.81 618
ｶﾏﾀﾞ ｶﾎ 北海道

3 8 327 鎌田　夏帆(H3) 別海高 17.74 516
ｶﾜﾑﾗ ｶﾖ 北海道

4 6 672 川村　花代(H1) 厚岸翔洋高 21.65 180



女子七種競技 走高跳

5月22日 11:30  1組

ｱﾗｼ ｲｻﾅ 北海道 － － － － － － × × ○ ○

1 2 871 嵐　伊紗那(H3) 釧路湖陵高 ○ × ○ × × × 1m41 523

ｶﾏﾀﾞ ｶﾎ 北海道 － － － － － － ○ ○

2 4 327 鎌田　夏帆(H3) 別海高 × × ○ × × ○ × × × 1m41 523

ﾏﾂｻﾞｷ ｺｺﾐ 北海道 － － － － ○ ○ ○ ○

3 1 437 松崎　心美(H2) 武修館高 × × × 1m35 460

ｶﾜﾑﾗ ｶﾖ 北海道 ○ ○ × × ×

4 3 672 川村　花代(H1) 厚岸翔洋高 1m05 180

1m00

1m38
順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属

1m05

1m41

1m10

1m44

1m15

1m47
ｺﾒﾝﾄ

1m20 1m25 1m30 1m35
記録 得点



女子七種競技 砲丸投(4.000kg)

5月22日 13:40  1組

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 ｺﾒﾝﾄ

ｱﾗｼ ｲｻﾅ 北海道

1 3 871 嵐　伊紗那(H3) 釧路湖陵高
ｶﾏﾀﾞ ｶﾎ 北海道

2 2 327 鎌田　夏帆(H3) 別海高
ﾏﾂｻﾞｷ ｺｺﾐ 北海道

3 1 437 松崎　心美(H2) 武修館高
ｶﾜﾑﾗ ｶﾖ 北海道

4 4 672 川村　花代(H1) 厚岸翔洋高 5m34 4m99 ×

6m20

230

284

5m34

5m25 6m20 5m18

6m66

7m11

313

7m17

6m66 6m21 6m07

6m81 7m17 346

1回目 2回目 3回目 記録 得点



女子七種競技 200m

5月22日 14:40 決　勝

(風:+2.0)

順位ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 得点 ｺﾒﾝﾄ

ﾏﾂｻﾞｷ ｺｺﾐ 北海道

1 6 437 松崎　心美(H2) 武修館高 28.86 565
ｶﾏﾀﾞ ｶﾎ 北海道

2 7 327 鎌田　夏帆(H3) 別海高 29.98 483
ｱﾗｼ ｲｻﾅ 北海道

3 8 871 嵐　伊紗那(H3) 釧路湖陵高 30.30 461
ｶﾜﾑﾗ ｶﾖ 北海道

4 5 672 川村　花代(H1) 厚岸翔洋高 33.97 241



女子七種競技 走幅跳

5月23日 09:30  1組

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 ｺﾒﾝﾄ

ﾏﾂｻﾞｷ ｺｺﾐ 北海道

1 2 437 松崎　心美(H2) 武修館高
ｱﾗｼ ｲｻﾅ 北海道

2 1 871 嵐　伊紗那(H3) 釧路湖陵高
ｶﾏﾀﾞ ｶﾎ 北海道

3 4 327 鎌田　夏帆(H3) 別海高
ｶﾜﾑﾗ ｶﾖ 北海道

4 3 672 川村　花代(H1) 厚岸翔洋高 -0.1 +1.2 +2.4 +2.4 92

+1.0 +3.8 +3.8 +3.8 408
2m61 2m83 2m91 2m91

+0.8 +2.4 +2.5 +2.5 416
2m67 4m10 4m42 4m42

+1.8 +1.5 +4.4 +4.4 466
4m40 4m43 4m45 4m45

1回目 2回目 3回目 記録 得点

3m81 4m41 4m65 4m65



女子七種競技 やり投(600g)

5月23日 11:00  1組

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 ｺﾒﾝﾄ

ｱﾗｼ ｲｻﾅ 北海道

1 3 871 嵐　伊紗那(H3) 釧路湖陵高
ｶﾏﾀﾞ ｶﾎ 北海道

2 2 327 鎌田　夏帆(H3) 別海高
ｶﾜﾑﾗ ｶﾖ 北海道

3 1 672 川村　花代(H1) 厚岸翔洋高
ﾏﾂｻﾞｷ ｺｺﾐ 北海道

4 4 437 松崎　心美(H2) 武修館高

1回目 2回目 3回目 記録 得点

27m68 33m91 551

25m96 × 22m80 25m96

33m91

400

22m23

20m98 18m31 21m32 21m32

305

313

20m8920m00 20m89 ×



女子七種競技 800m

5月23日 13:20 決　勝

順位ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 得点 ｺﾒﾝﾄ

ｱﾗｼ ｲｻﾅ 北海道

1 5 871 嵐　伊紗那(H3) 釧路湖陵高 2:46.25 503
ﾏﾂｻﾞｷ ｺｺﾐ 北海道

2 6 437 松崎　心美(H2) 武修館高 2:51.77 445
ｶﾏﾀﾞ ｶﾎ 北海道

3 3 327 鎌田　夏帆(H3) 別海高 2:53.23 431
ｶﾜﾑﾗ ｶﾖ 北海道

4 4 672 川村　花代(H1) 厚岸翔洋高 3:21.85 189


