
第３４回北海道陸上競技フェスティバル・第８１回釧路市体育祭陸上競技大会 

兼第５７回秋季選手権大会（中学・高校・一般の部）兼小学生秋季記録会 

 

１.主  催  釧路市 釧路市教育委員会 釧路市スポーツ協会 （一財）北海道陸上競技協会 

        釧路地方陸上競技協会 釧路地区中学校体育連盟 

２.後  援  釧路市スポーツ振興財団 北海道新聞釧路支社 釧路新聞社 ＮＨＫ ＨＢＣ ＳＴＶ 

３.日  時  令和８年９月１２日（土） 競技開始９：００予定 

４.会  場  釧路市民陸上競技場  〒085-0064 釧路市広里 13番地 ℡0154-37-7722 

５.競技種目   

  ☆共通（一般・高校・中学）  

男 

子 

100ｍ 200ｍ 400ｍ 800ｍ 1500ｍ 5000ｍ 110ｍＨ 400ｍＨ 5000ｍＷ  

走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳 砲丸投（一・高） 円盤投（一・高） ハンマー投（一・高） やり投 

女 

子 

100ｍ 200ｍ 400ｍ 800ｍ 1500ｍ 3000ｍ 100ｍＨ 400ｍＨ 5000ｍＷ  

走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳 砲丸投 円盤投 ハンマー投 やり投 

  ☆中学（下記種目以外に、共通種目でも参加できます↑↑） 

男子 100ｍ 3000ｍ 110ｍＨ 走幅跳 砲丸投（５ｋｇ） 

女子 100ｍ 100ｍＨ 走幅跳 砲丸投（２．７２１ｋｇ） 

  ☆小学（記録会）３年生以上 

男子 100ｍ 800ｍ 1500ｍ ジャベボール 

女子 100ｍ 800ｍ ジャベボール 

☆特別種目（参加無料） 

大人 100ｍ ※共通とは別です。お気軽にご参加下さい。 

幼児 80ｍ  ※保護者様と参加可能です。景品をご用意しています。 

 

６.参加資格  令和８年度登録選手であること。釧根地区の選手であること。 

７.参加制限  一人２種目までとする。 

８.参 加 料    

 １種目 ２種目 

一般 1,100円 1,400円 

高校 900円 1,200円 

中学 800円 1,100円 

小学 600円 900円 

   ※大人１００ｍ、幼児８０ｍは参加料無料です。 

 

９.申込方法  以下の（１）～（３）の３点を期日までに済ませること。 

  ＮＩＳＨＩのＨＰをよく見て申し込むこと。 

 （１）Ｎｉｓｈｉｗｅｂへユーザー登録（無料）。 

    ※団体登録の申込責任者のメールアドレス、電話番号、氏名を必ず入力すること。 

 （２）ＮＩＳＨＩ ＷＥＢシステムを検索し、大会の申込を行う。 

 （３）参加料の納入。下記宛まで振り込むこと。  ※申込締切 ９月２日（水） 

   （ゆうちょ銀行から）【記号】19260 【番号】03927621 【おなまえ】ﾕﾐﾊﾞ ﾕｷｺ 

   （他金融機関から） 【記号】九二八（読みｷｭｳﾆﾊﾁ） 【店番】928 【預金種目】普通預金 

             【番号】0392762 【名前】ﾕﾐﾊﾞ ﾕｷｺ 



   【依頼人】の欄は、所属団体名（個人の場合は個人名）とする。 例ﾒｲｷ or ｾｷｸﾞﾁｶﾂﾋｺ 

   １２文字におさまるよう市町村立は入れないで通称・略称など利用して判別できるようにして下さい。 

    例 ｼﾍﾞﾁｬｺｳ ｼﾍﾞﾁｬﾁｭｳ  

     注意１ 依頼人名と申込責任者が異なる場合は、yu.yumiba@outlook.jp に連絡すること。 

     注意２ 振込のご協力をお願いします。（ゆうちょアプリ・ダイレクトは一ヶ月５回まで無料） 

１０.その他  

 （１）参加者は、大会プログラム、掲示板、ホームページ等への氏名・所属・学年・協議結果・写真の掲示に 

ついて了承するものとする。 

 （２）上記記載の通り、中学生も共通種目に参加することができる。顧問、コーチとよく確認し申込こと。 

 （３）１００ｍのみ予選・決勝を行う。予選５組以内は決勝１組、１０組以内は決勝２組ＴＲ、１１組以上は 

決勝３組ＴＲとする。小学生は記録会なので予選のみとする。 

 （４）200ｍ以上のトラック種目はタイムレースとする。 

 （５）一般・高校男女の 5000ｍＷは競技標準時間を 45分とし、超えた場合、失格となることがある。 

 （６）フィールド競技（走高跳、棒高跳以外）の試技は３回行い、トップ８でさらに３回行う。 

小学生のジャベボールは記録会なので試技は３回とする。 

（７）プログラムの配布は行わない。釧路陸協のＨＰを確認し参加すること。 

（８）審判数が足りていません。参加されるチームは、参加者３～９名につき 1人、１０名以 上につき２名 

の審判のお手伝いをお願いします。監督、コーチ、保護者様のご協力をお 願いいたします。NISHI WEB 

システムにて申し込みの際に、審判申込 QRコードがありますので、そちらからお申込みください。 

※大会にお越しの際に、８：００までに本部受 付までお願いいたします。  

（９）補助員の協力をお願いいたします。怪我やその他の理由で出場しない選手や、３年生で協力してくれ 

る生徒に声をかけ、可能な限り専門委員長に連絡（メール等）ください。当日の増減は可能です。弁 

当・交通費の支給はありません。（当日 8:00に会議室に集合してください） 

（１０）自然災害、事件・事故及び感染症等により大会が中止または延期になった場合の参加料は返金しせん。 

ただし、一定期間事前に中止または延期が決定された場合には参加料の全額又は一部を返金することが 

あります。 

（１１）万が一のケガに備え、各自保険等に加入して大会に参加して下さい。 

mailto:yu.yumiba@outlook.jp

